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JARDINERÍA 

 
1- Mantenimiento de jardines, zonas ajardinadas y espacios de uso público: 

 
a.    Mantenimiento y siega del césped. 
b.    Recorte de setos. 
c.    Apeo de árboles. 
d.    Poda y perfilado de arbustos. 
e.    Plantaciones y reposiciones. 
f.     Abonado y fertilización. 
g.    Tratamientos fitosanitarios/ control de plagas y enfermedades. 
h.    Instalación y mantenimiento de césped artificial. 
i.     Instalación de riegos y mantenimiento. 
j.     Plantas de interior. 
k.    Mantenimiento de oficinas: jardineras y plantas. 
l.     Implantación de césped. 
m.   Poda de altura.  
n.    Diseños de jardines, paisajismo. 

 
 
 

2- Mantenimiento de Áreas Recreativas: 
 

a. Montaje de mobiliario: mesas, bancos etc.  
b. Delimitación de áreas recreativas: bloques de piedras y bolardos. 
c. Retirada de árboles abatidos. 
d.   Instalación de cerramientos naturales y artificiales para jardines,     
muros perimetrales, escaleras y senderos. 
e.    Colocación de escaleras, pasarelas y pasos canadienses de     
madera. 
f.    Colocación de puertas correderas. 
g.   Arreglo y montaje de asadores y fuentes. 

 
 
 

3- Trabajos forestales: 
 

a.    Desbroce de montes, fincas, senderos y plantaciones. 
b.    Eliminación de zonas encharcadas. 
c.    Limpieza de ríos. 
d. Mantenimiento de caminos y senderos naturales de montaña 
(GR/PR/SL). 
e.   Montaje de mobiliario y colocación de señalética con apoyo en 
aplicaciones tecnológicas (colocación de postes, rondinos y paneles, etc.). 
f.     Balizamiento (marcaciones GPS). 
g.    Amojonamientos. 
h.    Vallados, cercados y cierres forestales y ganaderos.   
i.     Restauración de calzadas antiguas. 
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LIMPIEZAS 

 

1- Limpiezas convencionales: 
 

a. Limpieza y mantenimiento de oficinas e inmuebles: 
i. Limpieza de aseos y vestuarios. Oficinas, despachos y 

salas de trabajo. Comedores y áreas de descanso 
ii. Limpieza de cristales interiores y exteriores. 
iii. Tratamiento de suelos. 

 
b. Centros comerciales: 

i. Limpieza y mantenimiento: pasillos, líneas de cajas, salas 
de ventas, cámaras frigoríficas. 

ii. Desempolvado de techos, limpieza de muros cortina y 
lucernarios. Tratamiento de suelos. 

iii. Desinfección y protocolo de higiene en zonas de 
perecederos. 

iv. Campañas comerciales (rebajas, vuelta al cole y verano). 
Apoyo a departamentos de artística y montajes. 
 

c. Centros deportivos: 
i. Limpieza y desinfección de aseos, vestuarios, taquillas, 

oficinas y recepción. 
ii. Limpieza de pistas deportivas y zonas acristaladas. 
iii. Limpieza y desinfección de máquinas y aparatos 

deportivos, saunas, piscina y spa. 
 

d. Centros de enseñanza: 
i. Servicio de limpieza de centros de enseñanza e 

higienización. 
ii. Limpieza de zonas deportivas de las instalaciones. 

 
e. Hoteles, hostales y balnearios: 

i. Limpieza de zonas comunes. 
ii. Gobernantas. Camareras de piso. Camareros de salas. 
iii. Limpieza y desinfección de salas de masaje y circuitos. 

 
f. Centros sociosanitarios y laboratorios: 

i. Laboratorios: 
1. Limpieza y mantenimiento de oficinas, salas de 

producción, conductos de aire, etc. 
2. Limpieza y desinfección de salas blancas y 

laboratorios. 
3. Gestión interna, segregación y retirada de residuos. 
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ii. Centros sanitarios: 
1. Limpieza e higienización de estancias y material 

médico. 
 

iii. Centros residenciales: 
1. Limpieza de zonas comunes y privadas. 
2. Servicio de lavandería y reparto de ropa. 
3. Limpieza e higienización de zonas de spa. 

 
g. Concesionarios: 

i. Limpieza y mantenimiento de talleres Recogida de 
residuos. 

ii. Aportación de azafatas en ferias y eventos promocionales. 
 
 
 
 

2- Limpiezas industriales y comunidades: 
 

a. Industria: 
i. Limpieza de altos hornos y máquinas en parada. 
ii. Limpieza de aseos, vestuarios y salas de descanso. 
iii. Carga y descarga de camiones. 

 
b. Industria agroalimentaria: 

i. Limpieza y desinfección de salas de producción y 
superficies. 

ii. Aplicación de procedimientos para controlar la 
contaminación física y microbiológica. 
 

c. Centros industriales de automoción: 
i. Limpieza de líneas de producción y de fabricación. 

ii. Limpieza de altos hornos, líneas y máquinas en parada. 
iii. Limpieza de oficinas, aseos, vestuarios y salas de 

descanso. 
 

d. Comunidades de vecinos y Hostelería: 
i. Limpieza de comunidades y portales. Barredoras, 

hidrolimpiadoras, camiones de baldeo. 
ii. Limpieza y mantenimiento preventivo de alcantarillado. 

Desatascos de alcantarillado y tuberías, en general. 
iii. Limpieza de piscinas y depuradoras. 
iv. Eliminación de pintadas. 
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3- Logística: 
 

a. Centros logísticos y transportes: 
i. Limpieza de oficinas, almacenes, muelles, etc. 
ii. Carga y descarga de camiones. 

 
b. Flotas de transporte: 

i. Servicio de limpieza integral de vehículos. 
ii. Servicios logísticos. 

 
 
 
 
 

REFORMAS Y OBRAS 
 

- Reformas integrales o parciales de vivienda, segregaciones, nuevas 
distribuciones. 

- Restauración de fachadas y cubiertas en comunidades. 
- Obras de accesibilidad en viviendas, portales, zonas comunes o 

espacios públicos. 
- Refuerzos de estructuras. 
- Reconversión de un edificio para nuevas viviendas. 
- Construcción y rehabilitación de villas familiares, chalets, etc. 
- Construcción y rehabilitación de hoteles, instalaciones deportivas, 

edificaciones industriales, etc. 
- Creación de espacios urbanos, rehabilitación o forma de plazas 

existentes. 
 
 
 
 
 

MANTENIMIENTO Y REPARACIONES 
 

- Fontanería. 
- Carpintería. 
- Electricidad. 
- Cerrajería. 
- Pintura. 
- Albañilería. 
- Montaje de muebles y estanterías. 
- Cambio de bombillas, bisagras, halógenos, ….. 
- Colocación de lámparas y apliques. 
- Instalación de cortinas, barras y estores. 
- Transporte de pequeños objetos y enseres. 
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ATENCIÓN SOCIO- SANITARIA 
 

1- Ayuda domiciliaria. 
2- Acompañamiento hospitalario. 
3- Atención al hogar. 
4- Atención personal. 
5- Adaptación de viviendas. 
 

 

 


